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CASERTA

Istituto Salesiano Sacro Cuore di Maria
in collaborazione con D’Istituto Salesiano Sacro Cuore di Maria ETS
Scuola Secondaria di Primo grado
Modulo adesione mensa e studio assistito - A.s. 2026/2027
MENSA: Il pranzo a mensa e composto da un primo, un secondo con contorno, frutta di stagione,
panino imbustato, acqua e vettovaglie.
IMPORTANTE: la prenotazione pasti sara attiva sul RE di Mastercom, il pasto giornaliero
sara prenotabile, dalle famiglie e dagli allievi entro le 10.30 del mattino. Potrete scegliere tra il
Pasto Standard (quello previsto in menu) e Pasta in bianco. Potrete inserire la prenotazione
giorno per giorno oppure massivamente anche per i giorni successivi, ognuno scelga la modalita piu
comoda.
Intolleranze e allergie devono essere segnalate sull’apposito modulo allegato e corredate da
certificato medico.
Si allega menu scolastico che sara in utilizzo dal 15 settembre al 2 ottobre. Seguiranno menu dei
prossimi mesi.
STUDIO ASSISTITO: Gli alunni si recano nella propria classe accompagnati da un tutor e svolgono
i compiti per il giorno dopo. Si ricorda che dal 15 al 30 settembre ’attivita terminera alle 16:30, dal 1
ottobre il servizio terminera alle 18:00.
Modalita di pagamento: PRESTARE ATTENZIONE AGLI IBAN SONO DUE DIVERSI
Il costo del buono pasto giornaliero é di € 7.00, si paga in base alle effettive presenze, pertanto il
conteggio sara disponibile sempre sul Re di Mastercom, mese successivo rispetto alla frequenza. Si
paga in segreteria amministrativa o con bonifico bancario all’iban dell’istituto IT39P0306909606100
000071626 (dove si paga anche la retta).
Il contributo per lo studio assistito ¢ di €80.00 mensili, per il mese di settembre il costo sara di €
40.00, va versato entro il 5 di ogni mese (quello di settembre in occasione dell’inizio dell’attivita) 0
in segreteria amministrativa o sull’iban dell’Istituto Salesiano ETS IT98A0306909606100000417811
Orari e Organizzazione:
Dal 15 settembre 2026 al 31 maggio 2027
14.00 Pranzo- 14.30 mensa
14:30/15:00 Intervallo in cortile sorvegliato dai tutor
15.00 Inizio studio in aula con tutor
16.30 Termine studio assistito | parte
16:30/18:00 svolgimento corsi* per coloro che aderiscono oppure avvio Il parte studio assistito
*| corsi partiranno dal 1 ottobre p.v., riceverete a breve la proposta completa.

Segnalare cortesemente il servizio che vi occorre attivare gia dal 15 settembre p.v.
inviando una mail alla segreteria amministrativa, entro giovedi 10/09 ore 12.00.

Esempio: Segnalo attivazione mensa e studio per I’alunno.... Classe.....



MENU SCUOLA Sec. | grado dal 15/09 al 2/10

A.S.2026/2027

1° SETTIMANA
LUNEDY MARTEDV MERCOLEDV GIOVEDY VENERDI
-Pastae zucc§ -Pasta alla ~Pasta e fagioli -Pizza al -Riso al sugo
- cotole.tta di bolognese oppure pasta e pomodoro -bastoncini di
petto dipolloal | -fesa di tacchino pesto - prosciutto cotto | meruzzo al forno
forno -spinaci —— fusi di poll -patatine -carote
. ) pollo -panino ]
- insalata -Panino -Mais -frutta di stagione ~Panino
-panino - Frutta di Panine ! § “Frutta di
-Fru"cta di stagione _Frutta di stagione
stagione .
stagione
2° SETTIMANA
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDYI
-Pasta e patate -Pasta al sugo -Pasta e lenticchie | -pasta al forno -Riso con la zucca
-salsiccia di pollo e | - cotoletta di pollo | oppure pasta con | -spezzatino di -mozzarella
tacchino al forno al forno melenzane vitello al sugo - insalata
- insalata - patatine - frittata con - puré -panino
- panino -panino patate -panino -frutta di stagione
- frutta di stagione | -frutta di stagione | - carote -frutta di stagione
-panino
- frutta di stagione
3° SETTIMANA
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI’ GIOVEDI VENERDYI
- Riso con spinaci - Pasta al sugo -Pasta e piselli - Pasta alla -Pasta e lenticchie
oppure riso al sugo | - cotoletta di pollo | oppure pasta alla bolognese oppure pasta al
- pepite di pollo - carote carbonara - galbanone pesto di basilico
- insalata -panino - polpette di vitello | - insalata - bastoncini di
- panino -frutta di stagione | - mais -panino merluzzo al forno
- frutta di stagione -panino -frutta di stagione | - puré
- frutta di stagione -panino

-frutta di stagione

4° SETTIMANA

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDYI
-Gateau di patate | -Pasta al sugo -Pasta e fagioli -Pizza al -Pasta con la
-salsiccia di pollo e | - pepite di pollo oppure pasta coi pomodoro zucca
tacchino al forno - spinaci lessi pomodorini - prosciutto cotto - mozzarella
- insalata -panino ' ' - formagglo fresco -pata?tlne - pomodori
-panino -frutta di stagione | - mais -panino -Panino

i - i -frutta di stagione .
Fruttca di FPatrlmg. g _Frutta di
stagione - I’U. adai stagione

stagione

Presso la segreteria amministrativa e disponibile I'albo fornitori.

| pasti sono conditi con olio extra vergine di oliva.

Su prenotazione dei genitori, sul Re di Mastercom, sara disponibile la pasta in bianco.




MODULO COMUNICAZIONE

ALLERGIE E INTOLLERANZE ALIMENTARI

| sottoscritti e

genitori dell’alunno/a

della classe sezione ,

comunicano di seguito le allergie e intolleranze alimentari del\la proprio\a figlio\a:

La presente comunicazione é valida anche in tutte le occasioni in cui si prevede la fruizione di un pasto: viaggi
d’istruzione, visite guidate, feste di compleanno, feste di ogni genere.

Si allega alla presente la certificazione medica.

Caserta, / /

Firma dei genitori




REGOLAMENTO INTERNO ATTIVITA’ EXTRA -SCOLASTICHE

Il regolamento ha lo scopo di realizzare un'alleanza educativa tra scuola e famiglia. Siamo certi di trovare
I'appoggio delle famiglie e degli allievi affinche si possano svolgere tutte le attivita nel pieno rispetto e nel
benessere di tutti.

1. Ogni allievo & tenuto a mantenere un comportamento corretto nei confronti dei compagni e del
personale della scuola, a presentarsi all’inizio dei servizi: mensa, studio e corsi puntualmente,
provvisto dell'occorrente per svolgere I'attivita.

2. Ogni allievo e tenuto a rispettare strutture, arredi e materiali di pubblica proprieta ed uso collettivo,
contribuendo anche a mantenere gli spazi comuni ordinati e puliti. Individuate le mancanze
disciplinari, sara cura del coordinatore, dietro conferma del Direttore, applicare la sanzione.
Quest’ultima sara ispirata al principio di riparazione del danno.

3. All'interno della scuola e fatto divieto di usare strumenti elettronici quali telefoni cellulari, tablet, ecc.
In caso di bisogno & utilizzabile il telefono della scuola.

4. E fatto divieto assoluto di pubblicare su Internet o social network qualsiasi immagine, suono o video
non autorizzata relativa agli alunni, ai docenti, a tutti gli operatori e in generale alla vita della scuola.

5. Gli alunni sono tenuti a portare a scuola solo materiali utili alle lezioni e sono invitati a non lasciare
incustoditi denaro o oggetti di valore, di cui comunque la scuola non ¢ responsabile.

6. Per gli allievi, per cui si & proceduto con la prenotazione del servizio mensa laddove nel corso si
decidesse di farlo uscire per il pranzo saltuariamente, € necessario che I'allievo venga prelevato dal
genitore o da un adulto delegato. Diversamente non sara concesso al ragazzo allontanarsi
dall’istituto. Vale anche per lo studio assistito e per i corsi.

7. Siricorda cosi come per le attivita didattiche del mattino, che € obbligatorio per gli allievi indossare la
divisa scolastica.

8. Si comunica che coloro che non usufruiscono della mensa interna, non potranno sostare all’interno
dei nostri cortili per la consumazione del pranzo al sacco. Coloro che hanno delle necessita diverse
per motivi di salute devono fare richiesta all’'amministrazione.

Per qualsiasi comunicazione o informazione relativa alla mensa rivolgersi in segreteria amministrativa, per lo
studio assistito rivolgersi alla vicepreside nonché coordinatrice dello studio prof.ssa lolanda Ferrara.



