MENU SCUOLA PRIMARIA dal 29/09

A.S.2025/2026

1° SETTIMANA
LUNEDYI MARTEDI MERCOLEDV GIOVEDYI VENERDYI
-Pasta e zucca -Pasta alla ~Pasta e fagioli | Tizzaal -Riso al sugo
- cotoletta di — fusi di poll pomodoro -bastoncini di
i bolognese us! i potio - prosciutto cotto
petto di pollo al Mais prosciu merluzzo al forno
forno -fesa ditacchino | .. -patatine -carote
- insalata -spinaci _Frutta di -panino _ -Panino
_panino -Panino ' -frutta di stagione “Frutta di
. stagione
-Frutta di - Frutta di stagione
stagione stagione
2° SETTIMANA
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI’ VENERDYI
-Pasta e patate -Pasta al sugo -Pasta e lenticchie | -pasta al forno -Riso con la zucca
-salsiccia di pollo e | - cotoletta di pollo | - frittata con -spezzatino di -mozzarella
tacchino al forno al forno patate vitello al sugo - insalata
- insalata - patatine - carote - puré -panino
- panino -panino -panino -panino -frutta di stagione
- frutta di stagione | -frutta di stagione | - frutta di stagione | -frutta di stagione
3° SETTIMANA
LUNEDYI MARTEDI MERCOLEDVI GIOVEDYI VENERDYI
- Pasta con pesto - Pasta al sugo -Pasta e piselli - Pasta alla -Pasta e lenticchie
di zucchine - cotoletta di pollo | - polpette di vitello | bolognese - bastoncini di
- pepite di pollo - carote - mais - galbanone salmone
- spinaci -panino -panino - insalata - pure
- panino -frutta di stagione | - frutta di stagione | -panino -panino
- frutta di stagione -frutta di stagione | -frutta di stagione
4° SETTIMANA
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI’ VENERDYI
-Gateau di patate | -Pasta al sugo -Pasta e fagioli -Pizza al -Pasta con la
-salsiccia di pollo e | - pepite di pollo - formaggio fresco | pomodoro zucca
tacchino al forno - spinaci lessi - mais - prosciutto cotto - bastoncini di
- insalata -panino -Panino -patatine merluzzo
-panino -frutta di stagione | _Frutta di -panino - carote
Frutta di stagione -frutta di stagione _Panino
stagione -Frutta di
stagione

Presso la segreteria amministrativa e disponibile I'albo fornitori.

| pasti sono conditi con olio extra vergine di oliva.

Su prenotazione dei genitori, sul Re di Mastercom, sara disponibile la pasta in bianco.




MODULO COMUNICAZIONE

ALLERGIE E INTOLLERANZE ALIMENTARI

| sottoscritti e

genitori dell’alunno/a

della classe sezione ,

comunicano di seguito le allergie e intolleranze alimentari del\la proprio\a figlio\a:

La presente comunicazione € valida anche in tutte le occasioni in cui si prevede la fruizione di un pasto:
viaggi d’istruzione, visite guidate, feste di compleanno, feste di ogni genere.

Si allega alla presente la certificazione medica.

Caserta, / /




